
Packliste
	 Isomatte	und	Schlafsack

	 	Kleidung	für	12	Tage	(wetterfest		
und	warm,	nachts	wird	es	kalt!)

	 	Gummistiefel	und	festes		
Schuhwerk

	 altes,	weißes	T-Shirt

	 Schwimmsachen

	 Handtuch

	 Kulturbeutel

	 	Ökologisch	abbaubares	Shampoo		
und	Duschgel

	 Stoffbeutel	mit

	 	 Teller,	

	 	 Schüssel,	

	 	 Tasse,	

	 	 Besteck,	

	 	 Geschirrhandtuch.

	 	Impfausweis	und	Versichertenkarte

	 	Ausreichend	Taschengeld	für		
Getränke	etc.	(ca.	30	Euro)

	 	1	Glas	Nutella	oder	Schokocreme

	 Taschenlampe	und	-messer

Kontakt:
E-Mail:	j.gcl.thh@

gmail.com	

Juli:	01517	08725
89	

Theresa:	01573	49
22825	

Nele:	01577	61373
06

Klasse	vor	den	Sommerferien:

Allergien / Unverträglichkeiten:

Hat	folgende	Krankheiten /		
muss	folgende	Medikamente	nehmen:

Bitte	geben	Sie	Ihrem	Kind	das	Antiallergikum	bzw.	die	einzuneh-
menden	Medikamente	mit	und	setzen	sich	mit	der	Lagerleitung	
in	Kontakt.

Mein	Kind	…

	 isst	vegetarisch	

		 isst	vegan	

		 darf	unter	Aufsicht	Schwimmen	gehen

		 darf	in	Dreiergruppen	den	Lagerplatz	verlassen

Es	gibt	noch	etwas,	das	wir	über	Ihr	Kind	wissen	soll-
ten,	wie	etwa	psychische	Krankheiten	oder	andere	
besondere	Umstände?	Bitte melden Sie sich bei 
der Lagerleitung.	Wir	behandeln	die	Informationen	
selbstverständlich	vertraulich.

Unterschrift	Kind

Unterschrift	Erziehungsberechtigte

Exit to Extal

ZELA
TOPIA 

J-GCL Zeltlager
21.8. – 1.9.23



IN
FO
SEs ist wieder 

soweit! Das 
Zeltlager 2023 
steht an. 
In	den	letzten	beiden	Sommerferienwochen	
erwarten	euch	Action,	Lagerfeuer	und	jede	
Menge	Spaß.	Das	alles	ohne	Eltern,	dafür	aber	
mit	euren	Lieblings-Leuten.	Eben	alles,	was	
man	für	ein	ganz	normales	Zeltlager	braucht	…	
Oder	kommt	doch	alles	anders	als	geplant?

Schnappt	euch	eure	Besties	und	mel-
det	euch	fürs	Sommer-Abenteuer	an!

Wir	freuen	uns	auf	euch,	

Eure	J-GCL

  ANMELDE-
SCHLUSS  

14.07.2023

Kosten:
Betrag:	200	€	
Geschwisterkinder:	160	€		
Du	willst	mitfahren,	kannst	dir	das	Zeltlager	
aber	nicht	leisten?	Melde	dich	gerne	bei	uns.

Bitte bis zum 14.07.2023 überweisen:
Empfänger:	J-GCL	TH	Mainz

IBAN:	DE11	3706	0193	4009	4200	40		
Kreditinstitut:	Pax-Bank	eG,	Mainz	

Verwendungszweck:	
„Zeltlager	2023,	Name	des	Kindes“

Infoabend: 
10.07.2023,	19	Uhr,	im	Theresianum	

Lagerleitung:
Nele	Drathen,	Theresa	Daschmann,	Juli	Sixel

Soli-Beitrag
Wir	freuen	uns	sehr,	wenn	ihr	noch	etwas	
mehr	Geld	überweist,	als	das	Zeltlager	
kostet.	Zum	einen	haben	wir	dadurch	
die	Möglichkeit,	mehr	Bioprodukte	und	
Lebensmittel	aus	der	Region	zu	kaufen.	
Zum	anderen	ermöglichen	wir	so	Kindern,		
deren	Eltern	nicht	genug	Geld	fürs	Zelt-
lager	haben,	trotzdem	mitzufahren.	

Weitere	Infos	über	die	GCL	findet	ihr	auf	unserer		
Website	unter	www.jgcl-theresianum.de.

		
@jgcl_theresianum

Wer?
Schüler*innen	ab	der	5.	Klasse.		
Egal,	ob	auf	dem	TH	oder	nicht.

Wann?
Beginn:	21.08.2023,	9:00	Uhr	am	Theresianum	
Ende:	01.09.2023,	ca.	16:00	Uhr	am	Theresianum

Wo?
Jugendzeltplatz	Extal,	53518	Adenau

Anmeldung
Die	Anmeldung	könnt	ihr	in	den	GCL-Briefkasten	
(hängt	im	Forum)	werfen	oder	uns	per	Mail	schicken.

Hiermit	melde	ich	mein	Kind	verbindlich	zum	
GCL-Zeltlager	2023	an.	Ich	akzeptiere,	dass	Fotos	
gemacht	werden	und	diese	auf	weiteren	Veranstal-
tungen,	wie	dem	Nachtreffen,	gezeigt	werden.	Ich	
akzeptiere,	dass	ein	Regelverstoß	zum	Ausschluss	
vom	Zeltlager	führen	kann.

Name	des	Kindes:	

Geburtsdatum:	

Adresse:

Telefonnummer	für	Notfälle:	

E-Mail-Adresse	der	Erziehungsberechtigten:	


